
JEUDI 3

JEUDI 10

SAMEDI 5

SAMEDI 12

JEUDI 17

ENTRAINEMENT 25 KM

Ozoir la Ferrière RV 8H45 - Départ 9H
Pierre : 06 80 11 06 47

ENTRAINEMENT 25 KM

ENTRAINEMENT 25 KM

https://www.audaxg503.com/nosentrainements
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BREVET 10 HEURES - 50 KM

ENTRAINEMENT 25 KM

Ozoir la Ferrière RV 8H00 - Départ 8H30
Pierre : 06  80 11 06 47
Inscriptions ouvertes sur le site

ATTENTION : 
Consulter notre site web pour connaitre les
éventuelles modifications de ce programme

Esbly 8H15 - Départ 8H30
Maïté : 06 14 90 20 25

SAMEDI 19
ENTRAINEMENT 25 KM

JEUDI 24
ENTRAINEMENT 25 KM

Thorigny RV 8H45 - Départ 9H
Gérard : 06 68 46 84 99

SAMEDI 26
DECOUVERTE 15 KM

Torcy 8H15 - Départ 8H30
Jean Pierre : 06 82 71 82 94

JEUDI 31
ENTRAINEMENT 25 KM

Torcy RV 8H45 - Départ 9H
Jean Pierre : 06 82 71 82 94

Rentilly  RV 8H45 - Départ 9H
Alain M : 06 68 09 14 01

Ozoir la Ferrière RV 8H45 - Départ 9H
Pierre : 06 80 11 06 47
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GROUPE  503
ENTRA ÎNEMENTS  HEBDOMADA IRES  ET  BREVETS

Montévrain RV 9H - Départ 9H15
Gérard : 06 68 46 84 99
Inscriptions sur le site

Brie Comte Robert RV 8H45 - Départ 9H
Alain M : 06 68 09 14 01


