PROGRAMME
DECEMBRE 2022

CONSULTER NOTRE SITE WEB POUR CONNAITRE LES EVENTUELLES MODIFICATIONS DE CE PROGRAMME
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Marche d’endurance @xren

Jeudi1decembre
BAILLY-R - ENTRATNEMENT - 25 km
Jocelyne - 06 75 4104 74

AU 8H30 - DEpart BHA5

Samedi 3 decembre
BRIE CT ROBERT - ENTRATNEMENT - 25 km
Alain M - 06 68 09 14 01
RV 8H30 - Départ 8H45

Jeudi 8 decembre
CRECY LA CH - ENTRATNEMENT - 25 knm
Gérar - 06 68 46 84 99

RV 8H30 - Départ 8H45

Samedi 10 decembre
MONTEVRAIN - ENTRATNEMENT - 25 km
Catherine - 06 83 66 6177

RV 8H30 - Départ 8H45

Jeudi 15 decembre
ESBLY - ENTRATNEMENT - 25 ki
Maité - 06,5119 92 44

RV 8H30 - Déart 8H45

samedi 17 decembre
OZOIR LA FERRIERE- BREVET 25 km
Pierre - 06 801106 47

AU 8H40 - Départ SHOD

Jeudi 22 decembre
TORCY - ENTRATNEMENT - 25 km
Jean Pierre - 06:62 718294

RV 8H30 - Départ 8HA5

samedi 24 decembre
RENTILLY - ENTRATNEMENT - 25 km
Alain R- 0682 27 49 90

RV 8H30 - Départ 8H45

Jeudi 29 decembhre .
BRIE CT ROBERT- ENTRATNEMENT - 25 km
JoSE - 061147 42 44 - 4
RV 8H30 - Départ 8H45 g

CONTACTS

https://www.audaxg503.com/nosentrainements
e-mail : president.audaxgs03@gmail.com




